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Наименование квалификации фототехник 

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

Требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепление

здоровья, достижение жизненных и профессиональных целей.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном

развитии человека; 

- основы здорового образа жизни.

Перечень формируемых компетенций: 

В процессе освоения дисциплины у студентов должны формироваться общие 

компетенции (ОК): 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

Программой учебной дисциплины предусмотрены следующие виды учебной работы: 

Вид учебной работы Всего часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 232 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 116 

в том числе:  лекции 2 
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            практические занятия  

            лабораторные работы  114 

             курсовая работа (если предусмотрена) - 

Самостоятельная работа студента (всего) 116 

в том числе: самостоятельная работа над курсовой работой (если 

предусмотрена) 
- 

Консультации  

Вид промежуточной аттестации - зачет/ дифференцированный 

зачет 

3,4,5/6 семестр 

 

 


