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Правила оказания первой помощи

Аннотация учебной дисциплины
Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.

Принципы формирования здоровья человека: компоненты здоровья,
модели организации здравоохранения, инфекционные болезни и их
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Правила оказания первой помощи

Аннотация учебной дисциплины
Основы анатомии и физиологии человека

Понятие об анатомии и физиологии человека. Понятие об органах,
системах организма. Скелет и его функции. Кости головы, конечностей, таза,
позвоночник, грудная клетка, суставы верхних и нижних конечностей.
Мышечная система, сухожилия.

Органы кровообращения. Понятие о кровообращении. Количество
крови в организме человека, её свёртываемость. Значение своевременной
остановки кровотечения.

Органы кровообращения: сердце, сосуды, их строение. Работа сердца.
Главнейшие артерии верхних и нижних конечностей, сонная артерия.

Определение мест прижатия важнейших артерий.
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Правила оказания первой помощи

Аннотация учебной дисциплины
Общие положения и принципы оказания первой помощи

пострадавшему.

Понятие, последовательность действий и принципы оказания первой
помощи. Стандартные и импровизированные средства первой помощи,
определение признаков жизни и смерти. Восстановление проходимости
дыхательных путей, искусственная вентиляция лёгких.
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Правила оказания первой помощи

Аннотация учебной дисциплины
Алгоритмы первой помощи пострадавшим.

Прекращение действия травмирующего фактора; улучшение состояния
пострадавшего; устранение угрозы жизни потерпевшему работнику;
подготовку потерпевшего к транспортировке в мед центр; транспортировка в
лечебное учреждение.
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Правила оказания первой помощи

Аннотация учебной дисциплины
Требования к комплектации аптечки первой помощи. Ответственные за

организацию приобретения, хранения и пополнения изделиями
медицинского назначения аптечки первой помощи.

Современные наборы средств и устройств для оказания первой помощи
(аптечка для оказания первой помощи работникам); основные компоненты,
их назначение.
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Правила оказания первой помощи

Аннотация учебной дисциплины
Диагностика и помощь в критических состояниях (болезни). Стресс.

Высокая температура. Астма. Давление. Эпилепсия. Инсульт. Обморок

Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения
пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии; особенности
сердечно-легочной реанимации (СЛР) у пострадавших в дорожно-
транспортном происшествии; современный алгоритм проведения сердечно-
легочной реанимации (СЛР); техника проведения искусственного дыхания и
закрытого массажа сердца; ошибки и осложнения, возникающие при
выполнении реанимационных мероприятий; прекращение СЛР; мероприятия,
выполняемые после прекращения СЛР; особенности СЛР у детей; порядок
оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости
верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в
сознании, без сознания; особенности оказания первой помощи тучному
пострадавшему, беременной женщине и ребёнку.
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